
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

„Feines Reiten unter Beachtung der physiologischen Eigenschaften 

eines Pferdes.“ 

Theorieabend mit Praxisteil  

am 31.03.2023 von 19.30 – 21.00 Uhr 

 

„Mein Pferd möchte mich ärgern und tritt nach dem 
Schenkel“……“Ach, der war schon immer so schwierig auf der linken 
Hand“…….“Die ist jung und braucht noch Balance“….. 

Solche und ähnliche Aussagen kursieren öfter in unseren Reithallen. 
Viele dieser sind leider einfach nicht korrekt und spiegeln nicht das 
pferdische Verhalten und auch die eigentlichen Probleme und 
Herausforderungen unseres Partners Pferd wider. Der Theorieabend 
mit Sandra Wallrafen möchte ein grundsätzliches Verständnis zum 
Thema schaffen. In der anschließenden Praxiseinheit können wir ein 
Reiterpaar beobachten und in diesem Training auf die persönlichen 
Herausforderungen des Paares, auch unter physiologischen Aspekten, 
schauen und verstehen. 

Im Anschluss gibt es die Möglichkeit eigene Herausforderungen 
anzusprechen und Lösungsansätze – zumindest schon mal in der 
Theorie – mitzunehmen. 



 

Unsere Referentin: 

Sandra Wallrafen, Trägerin des Golden Reitabzeichens und Pferde 
Physiotherapeutin, steht für feines und gesunderhaltenes Reiten für Pferde 
jeglichen Ausbildungsstandes. Selbst erfolgreich bis zur höchsten Klasse aber 
auch mit sehr vielen Pferden und Reitern im Ausbildungsbereich und 
Dressurpferdeprüfungen, greift sie auf einen umfassenden Erfahrungsschatz im 
praktischen Reiten, Unterrichten und eben auch in der physiotherapeutischen 
Behandlung zurück. Diese Kombination ist grundlegend notwendig, um die 
Probleme eines jeden Reiterpaares nicht nur zu entdecken, sondern auch 
angehen zu können. 

 

 

 

Die Teilnehmeranzahl ist begrenzt. 

Für Snacks und Getränke ist gesorgt. 

 

Beitrag für Mitglieder des RC Keuschhof:         5 Euro 

Beitrag für externe Teilnehmer:      15 Euro 

 

 

Wir bitten um Anmeldung bis zum 
10.03.2023 unter 

Verein.keuschhof@gmail.com oder als 
Eintragung in der aushängenden Liste ! 
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